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M.: fie/ln nntoc, 2016 r. — 640 c.

5. CéopHuK peuentyp 61104 U TUNOBLIX MEHIO ANA OPraHU3aUMU NUTAHWA JeTen B
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Ucnonb3yemele npumeyaHus:

(5) — ykasaHue Ha HOMmep peuenTypHOro CNpaBo4YHUKa, COracHO NepeYHio;
®pyKT* - AONYCKAETCA BblAadva UHbIX GPYKTOB;

OBolM B Hape3Ke, ropoLUeK 3eneHbli™™ - nonyckaeTca Bblgada UHbIX OBOLLEHN.



Ne peuyentypbl HassaHue 611043 Macca,r | benku,r | Mupsoi,r | Yrnesogbl,r | KanopuidHoctb
MNoHepenbHUk, 1 Hepensa
1| Bropoit 3aBTpak
Mpom. | Meuewve 0 | 3 39 29,8 166,3
Mpom. Cok abpMKoCOBbINA 180 0,9 0 22,9 95
WToro 3a BTOpoiA 3aBTpaK 220 3,9 3,9 52,7 261,3
2 O6ep
54-8c (5) Cyn ropoxoebiit 200 6,7 4,6 16,3 133,1
54-11r (5) Miope kKapTopenbHoe 150 3,1 53 19,8 139,4
54-6p (5) Cydne poibHoe (ropbywa) 80 17,1 9.5 3,4 1674
|5 CanaT BUTAMMHHbIW C Mac/IOM 60 0,68 4,29 4,72 60,55
54-1xH (5) KomnoTt 13 cmecu cyxodppyKTos 200 0,5 0 19,8 81
Mpom. Xneb praHoiA 30 2 0,4 10 51,2
Mpom. Xneb nweHUYHbIN 45 3,4 0,4 22,1 105,5
WUtoro 3a obeg 765 33,48 24,49 96,12 738,15
3 MongHmnk
MNpom. ®pykT (baHaH)* 70 1,1 0,4 14,7 66,2
HToro 3a nonaHUK 70 Ll 0,4 14,7 66,2
4 YuH
o JleHuBble BapeHUKMU CO
244 TytenbsH cMeTaHoM 120 12 4,2 17 154
Mpom. Xneb nuweHnydHbIN 45 3,4 0,4 22,1 1055
54-2rH (5) Ya¥ c caxapom 200 0,1 0 6,4 26,1
- WToro 3a yxuH | 365 15,5 4,6 45,5 285,6
Wroro 3a geHb 1420 53,98 33,39 209,02 1350,8
BTOpHUK, 1 Hepens %
1 Bropoii 3aBTpak
Mpom. CHeXOoK 120 3,2 3 13 91,8
Mpom. [MevyeHbe 40 3 3,9 29,8 166,3 N
WUtoro 3a BTOpoO# 3aBTpak 160 6,2 6,9 42,8 258,1
2z O6en
34 TytenbsaH Cyn ¢ BEpMULLENbIO M KypuLei 270 8,8 9,59 18,15 153,54
88 3n06uHa Mnos 230 9,45 5,85 26,88 195,15
54-33 (5) OBouiM HapesHble (nomuaop)** 60 0,7 0,1 2;3 12,8
349 TytenbaH Komnot u3 cmecun cyxodpyKToB 200 0,66 0,09 32,01 132,8
Mpom. Xneb paHow 30 2 0,4 10 51,2
Mpom. Xneb nieHmYHbINn 45 3,4 0,4 22,1 105,5
WUroro 3a obep, 835 25,01 16,43 111,44 650,99
3 MonaHuk
Mpom. ®pyKT (ABNOKO)* 70 0,3 0,3 6,9 31,1
WUToro 3a nongHuk 70 0,3 03 6,9 31,1
4 YXuH
54-10 (5) OmneT HaTypanbHbIA 150 12,7 17,9 3,2 225,2
54-2rH (5) Yau c caxapom 200 0,1 0 6,4 26,1
Mpom. Xneb nweHUYHbIR 45 3,4 0,4 22,1 105,5
WTOoro 3a yxuH 395 16,2 18,3 31,7 356,8
WUroro 3a aeHb 1460 47,71 41,93 192,84 1296,99




Cpepa, 1 Hepgenna

1 Bropoii 3aBTpak

Npom. Worypt 150 51 3,8 8,3 87,2
WToro 3a BTOpPOM 3aBTpakK 150 5,1 3,8 8,3 87,2

2 Ob6epg
Cyn rapTodensHsill ¢

54-5¢ (5) dpukagenbkamu 200 9 5.7 19,3 168,6

54-4r (5) Kawa rpeuyHeBan paccbinyaTas 150 8,2 6,3 35,9 233,7

N Kypuua otBapHan

46 KypHewosa M3mesnbyeHHan 90 20,3 12,79 0 208,9
3eneHbln ropoLwek

Mpom. KOHCEPBMPOBAHHbIN** 30 0,9 0,1 1,8 11,1

54-5xH (5) KomnoT 13 abnok 200 0,2 0,1 10,1 42,5

Mpom. Xneb paHol 30 2 0,4 10 51,2

Mpom. Xneb nweHUYHbINA 45 3,4 0,4 22,1 105,5
Uroro 3a obep 745 44 25,79 99,2 821,5

3 NonaHuk

Mpom. ®pykT (rpywa)* 70 0,3 0,2 7,2 31,9
MToro 3a nongHuK 70 0,3 0,2 7,2 31,9

4 YuH

187 BnnHbl/ onaabn co CMETaHOM 150/20 10,9 7,42 50,66 301,58

54-2rH (5) Yai1 ¢ caxapom 200 0,1 0 6,4 26,1
Uroro 3a yHuH 200 11 7,42 57,06 327,68
Wtoro 3a aeHb 1165 60,4 37,21 171,76 1267,58
Yersepr, 1 Hegena e

1 Bropo# 3aBTpak

Mpom. MeyeHbe 40 3 3,9 29,8 166,3

Mpom. Monoko 180 5,2 4,5 8,6 95,9
WToro 3a BTOpo# 3aBTpaKk 220 8,2 8,4 38,4 262,2

2 Obep

54-2c (5) Bopuy co cmeTaHoM 200 4,7 5,7 10,1 110,4

54-11r (5) Mope KaptodensHoe 150 31 5,3 19,8 139,4

54-5m (5) KoTnerta u3 Kypuupbl 75 14,3 3,2 10 126,5

Mpom. Orypewy, ConeHbln 60 0,48 0,06 1,02 6,6

54-1xH (5) KomnoT 13 cmecu cyxodpyKToB 200 0,5 0 19,8 81

Mpom. Xneb pxaHon 30 2 0,4 10 51,2

MNpom. Xneb nweHUYHbIN 45 3,4 0,4 22,1 105,5
WUrtoro 3a ob6ep 760 28,48 15,06 92,82 620,6

3 MonpHUK

Mpom. ®pykT (baHaH)* 70 1.9 0,4 14,7 66,2
WToro 3a nongHuK 70 1,1 0,4 14,7 66,2

4 YuH e

33 KypHewosa Kawa monoyHan pucosan 200 6,98 10,4 25 222,38

54-2rH (5) Yali c caxapom 200 0,1 0 6,4 26,1

MNpom.. Xneb nweHuYHbIN 45 3,4 0,4 22,1 105,5
UToro 3a yXuH 445 10,48 10,8 53,5 353,98
Wrtoro 3a aeHb 1495 48,26 34,66 199,42 1302,98




MaTHuua, 1 Hepena

1 Bropoi 3aBTpaK
Badnu ¢ dpyKTOBbIMMK
Mpom. Ha4YMHKammn 50 1,4 17 38,7 175,1
Mpom. COK MOPKOBHbIN 200 2,2 0,2 25,2 111,4
| Wroro 3a eTopou 3aBTpak 250 3,6 1,9 63,9 286,5

2 Obep,

1204 (3) Cyn KpecCTbAHCKUIA 250 2,4 3,17 19,76 106,5
49 KypHewosa MaKapOHbl OTBapHble 150 5,9 8,11 31,29 229,79
111 KypHewosa TedTenu macHbie 70 8,85 6,64 4,53 118,11
19 KypHewosa Mkpa kabaukosan 60 1,14 5,34 4,62 71,4
54-2xH (5) KomnoT 13 Kyparu 200 1 0,1 15,6 66,9

Npom. Xneb prkaHom 30 2 0,4 10 51,2
Mpom. Xneb nweHn4yHbIN 45 3,4 0,4 22,1 105,5

- WUroro 3a obep, 805 24,69 24,16 107,9 749,4
] Mongxuk
Mpom. ®pyKT (/6N0KO)* 70 0,3 0,3 6,9 31,1

L - WToro 3a nongHukK 70 0,3 0,3 6,9 31,1

4 YKuH
3aneKkaHKa TBOPOMHaa €
| 54-21 MOPKOBbIO 150 15,6 9,2 9,92 249,6
54-2rH Yai c caxapom 200 0,1 0 6,4 26,1
- UToro 3a ymuH 350 15,7 9,2 16,32 275,7
WUrtoro 3a aeHb 1475 44,29 35,56 195,02 1342,7
NoHepenbHUK, 2 Hepgena

i BTropoit 3aBTpak

Mpom. Ps)keHKa 180 5,2 4,5 7,6 91,6
WUtoro 3a BTOpOM 3aBTpak 180 5,2 4,5 7,6 91,6

2 Obep,
54-4c (5) PacconbHUK AOMALLHUIA 200 4,6 5,7 11,6 116,1
54-11r (5) Miope KapTodensHoe 150 3,1 5,3 19,8 139,4

BedcTporaHos U3 OTBapHOM
roBaAnHLI B MONOYHO-
126 KypHewoBa CMeTaHHOM coyce 80 13,38 12,62 3,4 180,65
3eneHbliA ropoLuex
Mpom. KOHCEPBUPOBAHHbIN** 30 0,9 0,1 1,8 11,1
54-5xH (5) Komnot u3 a6/10K 200 0,2 0,1 10,1 425
Mpom. Xneb praHou 30 2 0,4 10 51,2
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 45 3,4 0,4 22,1 105,5
Wroro 3a obep, 735 27,58 24,62 78,8 646,45
3 MNonaHuk
Mpom. ®pyKT (rpywa)* 70 0,3 0,2 7,2 31,9

5 UToro 3a nongHuK 70 0,3 0,2 7,2 31,9
4 YUH =]
13 KypHewosa | BuTouku (MACO nan nTuua) 70 16,82 16,83 21,57 306,38
49 KypHewwoBa MaKapoHbl 0TBAPHbIE 150 59 8,11 31,29 229,79

 54-2rH (5) Yau ¢ caxapom 200 0,1 0 6,4 26,1

UToro 3a yXKuH 420 22,82 24,94 59,26 562,27




o UToro 3a geHb i 1405 | 559 54,26 152,86 1332,22
BTopHUK, 2 Hepensa
1 _ Bropoii 3aBTpak
| Mpom. MeyeHbe 40 3 3,9 29,8 166,3
Mpom. Cok abnouHbIN 200 1 0,2 20,2 86,6
Wroro BTOpON 3aBTPaK 240 4 4,1 50 252,9
2 O6epn
89 3n06uHa Cyn kaptodensHbii 250 2,13 2.7 12,01 107,5
54-9r (5) Pary u3 osouyei 150 2,9 7,5 13,6 133,3
54-4m (5) KoTneTa U3 roBaauHbl 75 13,7 13 12,3 221,4
54-23 (5) Osouwm 8 Hapeske (orypeu)** 60 0,5 0,1 15 8,5
| 54-1xH (5) KomnoTt u3 cmecu cyxodpyKTos 200 0,5 0 19,8 81
| Mpom. Xneb paHon 30 2 0,4 10 51,2
Npom. Xneb nweHnyHbIN 45 3,4 0,4 221 105,5
- WUroro 3a obeg 810 25,13 24,1 91,31 708,4
3 MongHuK
Mpom. ®pykT (banan)* 70 1,1 0,4 14,7 66,2
WUroro 3a nongHuk 70 1,1 0,4 14,7 66,2
4 YKuH
33 KypHelwoBa ‘Kawa pucosaa monouHas 200 6,98 10,4 25 222,38
Mpom. - Xneb nuweHnyHbIN 20r 1,5 0,2 9,8 46,9
54-2rH (5) Yait c caxapom 200 0,1 0 6,4 26,1
WUToro 3a yxuH 420 8,58 10,6 41,2 295,38
WUroro 3a aeHb 1540 38,81 39,2 197,21 1322,88
Cpepa, 2 Hepena
1 Bropoii 3aBTpak
_ Badnu c dppykToBbiMUK
Mpom. HaYMHKaMM 50 1,4 s I 38,7 175,1
Mpom. Monoko 190 5,5 4,8 9,1 101,3
- WToro 3a BTOpOiA 3aBTpak 240 6,9 6,5 47,8 276,4
| 2 O6epg
54-8c (5) Cyn ropoxoBblii € roBAAUHOIA 200 6,7 4,6 16,3 1331
54-10m (5) Kanycra TyweHan c macom 150 16,5 16,5 10 254,6
54-2xH (5) KomnoT 13 Kyparu 200 1 0,1 15,6 66,9
Mpom. Xneb prkaHom 30 2 0,4 10 51,2
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 45 3,4 0,4 22,1 105,5
- Mtoro 3a obep 625 29,6 22 74 611,3
3 NonaHuk
Mpom. ®pykT (A610KO)* 70 0,3 0,3 6,9 31,1
Wroro 3a nongHuk 70 0,3 0,3 6,9 31,1
| 4 YUH
54-10p (5) TedTenu poibHbie (Tpecka) 80 10,3 6,2 10,1 137,8
54-11r (5) Miope kapTopensHoe 150 3,1 5,3 19,8 139,4
54-2ru (5) Yait c caxapom 200 0,1 0 6,4 26,1
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 45 3,4 0,4 22,1 105,5
MTOro 3a y»KuH 475 16,9 11,9 58,4 408,8
Wroro 3a peHb 1410 53,7 40,7 187,1 1327,6




YertBsepr, 2 Hegensa

1 Bropoit 3aBTpak
Mpom. MeyeHbe 40 3 3,9 29,8 166,3
Mpom. Cok abpuKocoBsblit e 180 0,8 0 22,9 95 -
Utoro 3a BTOpOi 3aBTpak 220 3,9 3,9 52,7 261,3
2 Obep,
Cyn c maka pOHHbIMH. -
34 TyTenbsH U3eNUAMMU U KYpULEi 270 8,8 9,59 18,15 153,54
51 KypHewoBsa rHapkoe no-gomawHemy 230 19,02 17,23 20,05 322,6
CanaTt M3 0TBapHOWM CBEKAbI C
208 ANLOM _ 60 3,07 5,35 3,92 74,79
54-5xH (5) KomnoT 13 sabnok 200 0,2 0,1 10,1 42,5
TMpom. Xne6 piaHoii 30 2 0,4 10 51,2
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 45 3,4 0,4 22,1 105,5
Mrtoro 3a obepg 835 36,49 33,07 84,32 750,13
3 MongHuk
Mpom. PpykT (rpywa)* 70 0,3 0,2 7.2 31,9
Npom. WorypT 150 51 3,8 8,3 87,2
Wtoro 3a nongHuk 220 5,4 4 15,5 119,1
4 YHUH
1220 TyTenbax MaKapOHbl OTBapHbIE C CbIPOM 150 6 4,9 24,1 163,5
Mpom. Xneb nweHUYHbIN 20r 1.5 0,2 9,8 46,9
54-2ru (5) Yak c caxapom 200 0,1 0 6,4 26,1
- Utoro 3a yXuH 350 7,6 51 40,3 236,5
WUrtoro 3a geHb 1625 53,39 46,07 192,82 1367,03
NAatHuua, 2 Hegens
1 Bropoii 3aBTpak
MNeyeHbe 40 3 3,9 29,8 166,3
Mpom. Cok ABnoYHbIN 200 1 0,2 20,2 86,6
Wrtoro 3a BTOpOii 3aBTpaK 200 4 4,1 50 252,9
2 Obep, B
54-2c (5) Bopuy co cmeTaHomn 200 4,7 5,7 10,1 110,4
54-4r (5) Kawa rpeyHeBan paccbinyaras 150 8,2 6,3 35,9 2337
260 TytenbaH MynaAw vu3 rosaamHbI 100 14,55 14 2,89 221
54-1xH KomnoT 13 cmecu cyxodpykToB 200 0,5 0 19,8 81
Mpom. Xneb prkaHou 30 2 0,4 10 512
Mpom. Xneb nweHnYHbIA 45 3,4 0,4 221 105,5
) Utoro 3a obep 725 33,35 26,8 100,79 802,8
3 MNonaHuk
MNpom. GpykT (baHaH)* 70 1.1 0,4 14,7 66,2
Wroro 3a nonaHuK 70 1.1 0,4 14,7 66,2
4 YHUH
3anexkaHKa TBOPOXKHan C
54-27(5) MOPKOBbIO 150 15,6 9,2 26,2 249,6
54-2rH (5) Yait c caxapom N 200 0,1 0 6,4 26,1
- WUTtoro 3a yxuH 350 15,7 9,2 32,6 275,7
Wroro 3a aeHb 1345 54,15 40,5 198,09 1397,6




